
Planning for Surgery at
Stony Brook Southampton Hospital
 
Per the Centers for Disease Control (CDC)  
guidelines, two weeks before surgery you need to:
•  Continue current social distancing staying at least 6 feet away from other people  
•  Continue to wear a cloth face covering in public when social distancing might  
    not be possible
•  Minimize trips away from home as much as possible
•  Inform your surgeon if you have any contact with a suspected or confirmed case of  
    COVID-19 or a person with symptoms of COVID-19
•  Inform your surgeon of any symptoms consistent with COVID-19 or a positive test  
   result for COVID-19

All patients are required to undergo COVID testing within 72 hours of surgery and 
the Pre-admission Testing Department (PAT) will administer a COVID-19 swab.

What We Are Doing To Keep You Safe
•  Deep cleaning of all areas involving surgical patients throughout the day
•  Allowing for extra time between cases to clean operating rooms
•  Offering telemedicine visits for preoperative visits for most cases
•  All staff in the OR are screened twice daily for temperature and any symptoms of     
   COVID-19
•  The utmost precautions in safety are taken for each case to protect both our  
    patients and staff 

The Hospital’s Environmental Services team implements a rigorous disinfecting pro-
tocol consisting of advanced UV-C technologies, a subtype of ultraviolet light, capable 
of eliminating pathogens from high-touch surfaces throughout the hospital, as well as 
clinically and EPA-approved chemical solutions that remove infectious agents.

If you come into contact with anyone who has tested positive for COVID-19 or if you 
develop symptoms (loss of taste and/or smell, fever, chills, shortness of breath), 
within 14 days prior to your date of surgery, please contact the Presurgical Testing 
Department at 631-726-3210 or 631-726-3124.



Planificación de cirugía en el
Hospital Stony Brook Southampton
Qué esperar al programar la cirugía Según las pautas de los 
Centros para el Control de Enfermedades (CDC),  
dos semanas antes de la cirugía, debe
•  Continuar el distanciamiento social actual manteniéndose al menos a 6 pies  
    de distancia de otras personas.
•  Continúe usando una cubierta de tela para la cara en público cuando no sea posible  
    el distanciamiento social
•  Minimice los viajes fuera de casa tanto como sea posible.
•  Informe a su cirujano si tiene algún contacto con un caso sospechoso o confirmado  
    de COVID-19 o una persona con síntomas de COVID-19
• Informe a su cirujano sobre cualquier síntoma compatible con COVID-19 o un  
   resultado positivo de la prueba para COVID-19

Todos los pacientes deben someterse a una prueba COVID durante un periodo de 
72 horas anteriores a la cirugía y el Departamento de Pruebas de Preadmisión (PAT) 
administrará un hisopo COVID-19.

Lo que estamos haciendo para mantenerlo a seguro
• Limpieza profunda de todas las áreas que involucran pacientes quirúrgicos durante  
   todo el día.
• Permitir tiempo adicional entre cada caso para limpiar las salas de operaciones.
• Ofrecemos visitas de telemedicina para visitas preoperatorias en la mayoría de  
   los casos.
• Todo el personal en el quirófano es examinado dos veces al día para temperatura  
    y cualquier síntoma de COVID-19

El equipo de Servicios Ambientales del Hospital implementa un riguroso protocolo de 
desinfección que consiste en tecnologías avanzadas de UV-C, un subtipo de luz ultraviole-
ta, capaz de eliminar los patógenos de las superficies de alto contacto en todo el hospital, 
así como soluciones químicas clínicamente y aprobadas por la Agencia de Protección Am-
biental que eliminan los agentes infecciosos.

Si entra en contacto con alguien que haya dado positivo para COVID-19 o si desarrolla 
síntomas como (pérdida de sabor y / u olor, fiebre, escalofríos, falta de aliento), durante 
un periodo de 14 días anteriores a la fecha de la cirugía, comuníquese con el Departa-
mento de Pruebas Prequirúrgicas al 631-726-3210 o 631-726-3124.


